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《老子》共八十一章，是用极其精练、高度抽象的语录体写成的哲学著作。《老子》主
要讲宇宙观、人生观和认识论方面的问题。概括地说，《老子》主要包含以下重要内容
：一，以“道”为核心的唯物论哲学体系；二，朴素的辩证法思想；三，以“涤除玄鉴
”为基本内容的认识论；四，“无为”而治的政治观与小国寡民的社会理想。

关于《老子》，许多前辈学者曾作过深入地研究，并有大量的学术专著问世，但他们的
观点不尽一致。本书借鉴了一些有价值的思想成果，并努力做到两点：第一、用辩证唯
物论哲学观和有关自然科学知识去发掘《老子》的宝贵价值，注重阐发其思想的积极面
，使之成为我们今天的精神养料。第二、力求做到简洁明了、深入浅出，让广大青少年
读者对《老子》有一个全面的明确的认识。
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评论

重复的话有不少，不过总体来说还是很好的，道德经就是老子的微博集。不过这版翻译
和解说差强人意，所以四星。本来吗，地坛买的书，不能太靠谱

-----------------------------
五星是給老子的，紛爭的根源是功利，紛爭之中每個人都是受害者，所以希望你淡泊名
利，清淨無為

-----------------------------
老子时时讲谦退守素，其实是处处以退为进，单一句“无为而不为”就可见一斑。《庄
子·天下篇》评老子“以深为根，以约为纪”，此言得之。

-----------------------------
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这个版本包装不错，不过里面的注解过于简单，有的地方也略有偏颇之处。

-----------------------------
夫惟不争，故天下莫能与之争！

-----------------------------
反复思考回味 才能体会

-----------------------------
注解偏颇水平一般，没多少新意。《老子》原文在先秦时期其实多数是口口相传，版本
都不能确定，注释自然也是一家之言了。

-----------------------------
嘿嘿，前端时间有些浮，看看道德经不错，平和一下心态。

-----------------------------
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