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这本《精选千家妙方续·中成药卷》是一部专门介绍现代中成药运用有关知识的工具书
，它作为现代中成药精华的汇编，全面收集了近年来中成茏的精彩之作，着重介绍了现
代中医药临床的杰出成果和临床经验，而且兼顾中医药学发展的临床成果，还重点地吸
收了现代临床经验。作者出于科学性和安全性的态度，本着对患者负现的精神，进行了
有侧重点地选择和录用，本书选中成药均具有严格而科学的标准，是国家药典收录的，
经国家权威医药专业媒体公布的，在我国各地正规药店能够购买到。

为了便于广大读者学习和运用，本书分为上、中、下三卷，上卷为家庭中成药使用入门
，重点介绍了如何选用中成药、中成药的常见剂型、中成药的基本用量及服法、中成药
的保质及贮藏、中成药使用的禁忌等中成药基本常识；中卷为不同病症的中成药疗法，
重点介绍了呼吸系统、循环系统、消化系统、泌尿系统、神经内分泌系统、传染性疾病
、妇科疾病、儿科疾病、五官科疾病、肿瘤疾病、外科疾病、骨伤科疾病、皮肤科疾病
等疾病的中成药疗法；下卷为不同功效的中成药，重点介绍了感冒药、清热药、解暑药
、化痰药、通络药、祛湿药、通便药、导滞药、散寒药、理气药、理血药、补血益气药
、滋阴壮阳药、安神药、调经药、安胎止带药、小儿药等数十种常见的中成药处方，内
容十分丰富。

这是一本中成药入门工具书，相信本书对广大读者学习和使用中成药具有较好的指导作
用，也可以作为家庭保健的重要参考书加以运用。
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