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本书对中医处方的基本知识和实际应用做了全面阐述，总结了处方方法的具体内容，明
确说明了用方与辨证关系，开辟了方剂学的新领域。全书分为上下两篇，上篇介绍了处
方方法的概念、处方的组成、药对的应用、处方的常用剂型、处方的药物用量；下篇详
细介绍了解表、泻下、消导、温里、清热、补益、固涩、表里双解、重镇、理气、理血
、祛湿利水、祛痰、驱虫、涌吐十五法，并均进行处方举例，突出以证侯为中心、以法
为纲。

本书是作者数十年临床实践及教学经验的总结，内容丰富，语言精练，深入浅出，实用
性强，便于将中医基础理论联系临床实践，利于掌握中医开方的思路和技巧，适合各级
中医师及中医院校学生学习参考。
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