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禅诗即佛教诗歌，是指宣扬佛理或具有禅意禅趣的诗。自从佛教在汉晋之际从印度传入
，这类诗就应运而生。不但许多僧人写，许多崇佛的文人，包括许多名诗人也写，据粗
略统计，其数量达三万首之多，是我国古代诗歌遗产中一个重要组成部分，是古代诗歌
园地中又一畦奇葩，许多优秀禅诗至今仍具有不朽的魅力。
为弘扬中国优秀文化，我们编选了本书，从古代僧人和文人禅诗中精选优秀禅诗三百篇
，加以译、注、评析，旨在荟萃古代禅诗精华，为禅诗爱好者和广大读者提供一部内容
丰富多彩的禅诗专集。 入选的禅诗大体可分为两部分。

作者介绍:

目录:

禅诗大智慧_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

禅

诗词

诗歌
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评论

在适当的心境下读
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第四首原诗就出现排版错误。
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