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人生的目标何在？人生的意义如何？人的一生究竟应该如何度过才能称得上不虚此生？
这些都是与每一个人的生活态度息息相关的问题。这些问题的答案何在？《人生每日必
修课》在这方面进行了一定的探讨。
人生的目标何在？人生的意义如何？人生之路究竟该如何走？哲人说：“走好每一步，
这就是你的人生。”本书撷取生活中有代表性的生动事例，就家庭、婚姻、工作、学习
、人际交往、修身等方面，运用心理学、社会学等知识，化入作者顿悟，娓娓道来，与
读者共同探讨如何走好人生的每一步。
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目录: 一 1月份 理想篇
二 2月份 生存篇
三 3月份 创造篇
四 4月份 交友篇
五 5月份 励志篇
六 6月份 处世篇
七 7月份 学习篇
八 8月份 爱情篇
九 9月份 财富篇
十 10月份 道德篇 
十一 11月份 修身篇
十二 12月份 快乐篇
· · · · · · (收起) 
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标签

修养

人生

评论

初中，初中
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书评

-----------------------------
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