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壁球，是一项新的运动项目，目前国内的施工大宾馆内均设有壁球房，但会打壁球的却
不很多。《怎样打壁球》一书向广大壁球爱好者讲述了壁球运动的简况，击球技术、接
、发球技术，单打比赛的战术，双打比赛战术，壁球规则，壁球运动的身体训练。这是
一本入门性的技术读物。
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体育

评论

这本书所指的壁球应该是RacquetBall（美式壁球），而非现在接触较多的Squash（英
式壁球），因此只有参考的价值。
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书评

从封面的球拍看 这是美式壁球racketball 国内的壁球馆基本上是squash 即英式壁球 球
球拍 规则都不一样的 非让我评价。。。。。不是一码事怎么评呢 呵呵  
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