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本手册分四篇。第一篇简要地介绍了普通外科基本问题，是普外的基础理论内容；第二
篇介绍了普外常见疾病的诊断与治疗，其中消化系统疾病所占的篇幅较大，但也涉及到
体表和软织、头颈部和乳腺、周围血管外科疾病及烧伤，其中不少是中西医结合成绩比
较突出的病种；第三篇简要介绍了常用的诊疗技术，对内镜在消化系统疾病中的应用及
腹腔镜外科的发展，做了较系统的介绍，这是“微创外科”的重要手段。考虑到一本手
册不可能包罗万象，故对各种外科手术方法未予列人，请读者参阅外科手术专著；第四
篇概括地介绍了一个中西医结合外科的新领域——围手术期治疗。
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