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面对现实！我们不能完全改变孩子，也不能重塑他们的想法或个性，但是我们可以增强
自己的沟通力量，最有效的方法就是——夸赞。因此，夸赞可以说是亲子教育的灵魂。

它帮助我们用四两拨千金的方式，将教育孩子时出现的大大小小的紧绷情境迎刃而解；
并让我们在既不伤害孩子、又不刺激孩子的情况下，活用夸赞技巧；指引我们一个新的
思考方向——思考在当今这个孩子与父母皆必须面临不断改变与冲击的新世界中，我们
该如何做好亲子教育。

让我直截了当地告诉你，《好孩子是夸出来的》可以帮助你在探寻自己与孩子期望和感
受的路上，向前跨出十步。
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具体的说，每一本关于孩子成长和教育的书都有相同的地方也有不同的地方。我们只能
说。每一个孩子就像天下没有相同的一片叶子一样。不可能完全的一样。我们只能去粗
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取精。这个粗是指不适合自已孩子的部分。精就是适合我的孩子。家长需要去努力去引
导的部分。感谢这么多好书。让...  
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