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单词的记忆和应用一直以来都让英语学习者感到困惑和烦恼。如何在尽可能短的时间内
掌握尽可能多的单词并能准确地应用，这是编著者和广大英语爱好者共同关心的话题，
也是编写本书的目的。

本书共收录单词1000多个，根据词性分为非动词（名词、形容词）及动词两大类，然
后按其语义的相近或相关归为若干组，每组3—8个单词不等，并配以醒目汉语小标题。
非动词类按其汉语标题首字的字母顺序排列，位于书中正文偶数页上半部，即（1）部
分；动词类则按其难易程度，由浅入深，分别列于偶数页下半部，即（2）部分。书中
还对一些容易混淆的单词进行了简明扼要的辨析，以便读者能更准确地掌握和运用这些
单词。

本书根据联想记忆法，向读者展示一种新的英语学习方法——关联语义分组学习法，即
把每个单词及其相关、相近或延伸的语义，诸如同义词、反义词、相关各词性及短语分
别标示出来，并配以相应例句，书后还附有测验题供练习。这种点面结合的方法，可大
大提高学习效率，使读者通过对单词举一反三的练习，掌握4000词汇量。

本书编排简练、紧凑，令人一目了然。例句、练习均参考权威词典及各类英语刊物。适
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合高中及大学低年级学生使用，也可供广大英语爱好者学习和参考。
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