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本书为了让老年朋友成为理财的行家里手，在轻松之余掌握这门“高新技术”，了却经
济上的后顾之忧，安度晚年，真正做到老有所存是本书写作的初衷。本书从投资方式、
理财做法两大部分，详细地向老年朋友介绍投资理财的新方法、好做法，写作方法力求
简单，实用。愿这本小书能给老年朋友带来好运、财运，愿老年朋友老有所养，老有所
存。

作者介绍:

目录: 老年人与理财（代序）
上篇 持家理财新观念
一、要学一点家庭经济学
二、哪种经济生活方式好
三、量入为出是家庭支出的一个基本原则
四、最好建一个家庭收支账簿
五、家里最好明确一个“当家”的
六、家庭财政出现“赤字”不要慌
……
下篇 投资理财多渠道
一、储蓄——最稳妥的投资方式
二、债券——较为理想的投资方式
三、股票——极具诱惑力的投资方式
四、保险——特殊的投资方式
· · · · · · (收起) 
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