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本书是根据3小时考试的要求来编写，编者提供了大量的考试实战技巧，其中包括写生
和默写。
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一、高考前的专业准备

高考前的系统训练对高考的成败起着决定性的作用。

二、考前的生理与心理准备

考前复习是一项长期的工作，良好的身体条件是学习的重要保障。

高考的重要性不言而喻，每年数以万计的学生参加调生，参与竞争。如何排解心理压力
，发挥正学水平，也是美术高考成败的关键因素之一。

首先，要用平常心来对待考试。一次考试发挥失常或失败，也并不意味着作一的路就此
完绳索了。其次，要树立信心。

三、考前的工具材料准备

一般素描静物的作画工具以铅笔、炭笔为主。
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