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系统和先进的训练方法在歌唱中的必要性是音乐歌唱研究中任何其他分支所无法比拟的
；但是目前在这样一个重要的领域中很难见到仪态完整的教程；正市由于这种忽视，每
年都有数以百计的美好嗓音被毁坏。

这部作品包含了一套完整的课程，它是从大师们的训练和指导书中选出，并经过先进的
编排，他避免了上面所提到的那些缺陷，哪怕是最小的细节都得到了足够的重视。当然
这部作品不是为初学者编写的，在学完孔空的《50首声曲》Op.9(众所周知，作品Op.9
是专门为初学者编写的)后可以接着学习这部作品。但是这里不应忽视加里亚、平苏第
、波多尼和西贝尔等人的每日练习；兰培尔第的关于颤音训练优秀作品也是属于着这一
时期。当然，为了满足严格训练要求，花腔演唱方法在我们的作品中得到了充分的重视
。
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