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《当代大学英语同步训练(第3级)》主要内容：《当代大学英语》是按照1999年新颁布
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的《大学英语教学大纲（修订本）》精心编写的一套“以学生为中心的交互式”教材。
它重在提高学生的英语语言运用能力，培养学生听、说、读、写、译等方面的综合能力
，充分体现了新教学大纲的要求，具有很强的时代性和前瞻性。《当代大学英语同步训
练》共分4册，分别与外研社出版的《当代大学英语》1—4册配套，所有练习均按《大
学英语四级考试大纲》的要求和题型设计的，其中的词汇、语法练习均按《当代大学英
语：综合英语》中的语言要点编写的，旨在帮助学生更好地巩固并掌握《当代大学英语
：综合英语》中的语言要点，熟悉并掌握大学英语四级考试的题型和解题技能。
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