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本书选较晚操作、容量备料、广受欢迎的48种经典家族菜肴，对绝大多数家庭而言，这
些品种已足够了，买过其他传统菜谱的读者对此应该深有体会，版面上除突出显示制作
工艺外，还强调了操作关键。本书配各品种菜的配图均为成菜，目的是便于读者实践中
参考，并不刻意追求美观。
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