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内 容 简 介

本书由浅入深地系统地介绍了液体NMR中的实验技术。全

书共分十一章。前五章为基础部分，介绍了NMR信号的产生和

检测，磁场均匀性的获得，一维H谱实验，13C去耦谱实验及弛豫

实验等方法。后五章为提高部分，介绍了极化转移谱编辑技术，同

核和异核二维实验，梯度场实验和压制水峰技术。最后一章为常

见问题及解决方法。本书重在基本实验技术的介绍，但也涉及到

近年报道的最新实验技术，如二维扩散排序谱（DOSY）和二维横

向弛豫优化谱（TROSY）等。

本书可作为核磁共振专业研究生的教学参考书，也可供物理、

化学、生物学和医学专业的研究人员和研究生使用。
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