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本书教你怎么做清凉的甜品，内容丰富，有大量的实例，即使你从没下过厨也能做出喜
爱的清凉甜品。
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目录: 使用明胶与琼脂制作超人气润爽甜点
爽滑葡萄柚果冻
香滑甜橙果冻
咖啡果冻
梅酒茶巾果冻
牛奶羹
草莓慕斯
巧克力奶油冻
芒果布丁
冻糖
潘拿可塔
白芝麻牛奶冻
新鲜原料再生之冰冻果子露
草莓冰果
葡萄柚冰果
甜橙果冰果
柠檬冰果
牛奶
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