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在肿瘤临床实践中，护理工作起着不可替代的作用，占有重要地位。肿瘤专科护理是一
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门发展迅速、含有大量研究要素的护理学科。护理工作要随着肿瘤学科的发展不断接受
新的理论和技术，特别是新的理念。肿瘤专科护理要从以疾病为中心转向以病人为中心
，其中包括对患者的疾病、心理及社会服务等更加广泛的内涵。因此，对于肿瘤患者的
护理不仅需要丰富的理论知识、高超的技术，更需要人文的关怀。

为了适应时代及医学发展的需要，北京大学临床肿瘤学院老、中、青护理专家和骨干组
织编写了这本教材，目的是阐述现代肿瘤护理学观点，并从理论到实践对肿瘤护理工作
系统化、规范化，从而达到指导日常工作和培养高素质护理人员的目的。

本教材的定位是：围绕临床护理理论与实践，集中论述与肿瘤护理相关的知识，既让学
生学习和掌握肿瘤专科护理技能，又不过重增加学生的负担。

本书的编写人员是一批在肿瘤专科护理岗位上工作多年的、有经验的护士，其中不少是
护理本科生，他们对肿瘤护理有着较深入的研究和丰富的临床护理经验，他们将最新护
理理论与进展进行总结，相信会给学生带来肿瘤专科护理最新知识和信息。同时，对从
事肿瘤专科护理的护士亦增加了又一本工具书。
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