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奥尔夫音乐教育体系作为20世纪流传甚广，对世界音乐教育产生重大影响的音乐教育体
系，在其创立之初，就有远见地选择了“原本性音乐”作为自己教育体系的标识，同时
以一种开放性的姿态，随世界音乐教育事业的发展而发展，随时代的变化而变化。因此
，本书的介绍不仅符合奥尔夫音乐教育的“原理”，并且同时构成了本书不同于其他图
书只介绍外国音乐教育体系和方法的特点。 

本书为“学校艺术教育研究丛书”之一。这套丛书是国家教育科学“八五”规划重点项
目——“学校美育理论与实践研究”成果，填补了我国学校艺术教育领域理论研究的空
白。本书运用了60多个中外课例，形象、生动地介绍了奥尔夫音乐教育思想和教学方法
的特点，有理论，有实践，尤其是介绍了奥尔夫音乐教育“中国化”的实践成果，非常
适用于我国广大地区的中、小、幼的音乐教育。因此本书有很高的实用价值。本书也可
作为高中等师范院校的辅助教科书。
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评论

非常好的一本书，的确是从理论到实践很透彻地描述了。

-----------------------------
课例都很棒，语言简洁生动，受教。

-----------------------------
要了解一个教学法，一定先要了解作者生平，以及所处的时代背景。任何一个人一件事
都不是忽然出现的。一定有时间的沉淀，一定是在环境中形成的

-----------------------------
李妲娜

-----------------------------
全书总共两大部分，第一大部分是奥尔夫与音乐相关的生平；第二部分是奥尔夫音乐教
育的时间与课例。
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