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《学生规范钢笔行书等级达标训练》是为贯彻我国国家教委《关于加强义务教育阶段中
小学生写字教学的通知》精神、配合上海市教委《关于本市建立中小学写字等级考试制
的通知》而专门编写了一本供参加写字等级考试的学生们用钢笔行书练习册。学生不管
原来基础如何，通过对《学生规范钢笔行书等级达标训练》的认真阅读和写定练习，都
可较快地提高钢笔行书书写水平，顺利通过考试，通过国家规定的等级标准。《学生规
范钢笔行书等级达标训练》也能为全国各个地区的初中以上学生以及想学好钢笔行书的
人士服务，帮助他们提高写字水平；对全国各地的初高级中学、广大家庭开展写字教育
，也会有所裨益。

《学生规范钢笔行书等级达标训练》根据上海市教委发布的《小学、初中写字等级考试
实施方案（草案）》中所提出的“正确、端正、匀称、整洁”四项评分标准。有针对性
地对学生安排了多种写字训练。训练分为基础训练和应试训练两大部分。由于行书与楷
书的区别主要是点画不同，点画的掌握既直接关系到文字的书写速度，又关系到行书结
构造型的变化，因而《学生规范钢笔行书等级达标训练》把基础训练的重点定在行书点
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画的训练上，包括行书的基本点画和行书的点画连笔，推出折笔法、转笔法回锋法三种
连笔方法，计近30种连笔笔形，这些连笔笔形都是规范的笔形，符合行书的书写法则。
书中的字例也都经过精心选择，是专对行书笔形训练而编排的，并尽量兼顾各种偏旁字
的练习，还融入了行书结构的知识。学生通过行书点画的学习训练，可大大加快书写速
度，比较全现在掌握运用行书点画的本领。考虑到行书中有字形较为端正的方笔行楷及
字形较为自由多变的圆笔行书之分，《学生规范钢笔行书等级达标训练》采用了同样的
点画先方笔练习后圆笔练习的循序渐进的方式，因而初中生可通过方笔的练习而自然进
入圆笔的练习；高中生也可通过方笔的练习重新认知行书点画，从而进一步掌握圆笔书
写的技能。因而《学生规范钢笔行书等级达标训练》无论对初中生还是高中生来说，既
是一本良好的书法教材，又有着帮助他们一步一个脚印、提高书写水平的功能。

应试训练是专业学生适应写字等级考试而设的，安排了词语、古诗、短文三种练习。其
中既有试卷上的内容，又有加以深化提高的内容。学生通过就试训练，可以有信心地去
迎接“写字等级考试”的挑战。

写字等级考试作为一项学生文化素质测试，目前在考核上还缺少可供教师操作的评分准
则。《学生规范钢笔行书等级达标训练》为推进此项工作的开展，特编写了《学生钢笔
行书等级考如何评分》一文，提出若干意见，仅供广大学生、教师和家长参考。
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