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《居民防空防灾应急手册》由北京原子能出版社出版，旨在增强居民安全防范意识，掌
握和运用科学的应急防护知识和技能。全书共分六章，内容包括：人民防空的权利和义
务；居民在高技术空袭时的防护知识和技能；居民应学会的核、化、生防护技能；居民
在常见灾害中的应急防护方法；居民如何利用人防措施进行防护，以及社区人防组织与
人员心理防护。
通过这本书的学习可增强全民的安全防范意识，掌握和运用科学的应急防护知识和技能
。

本书内容丰富、语言通俗易懂、图文并茂，具有知识性和实用性，可作为全民防空防灾
普及读物。
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