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阅读本书的好处很多，最大的好处是使您的口才有效说理。

我们的口才在说理的时候，如果不用上些先哲名言，那真是说上十句百句都不怎么管用
，而恰到好外地引用中外哲理名言，可以起到一句顶十句的作用，字字铿锵，有力论证
。会引用中外哲理名言的人，真是掌握了口才的杀手锏。

本书集先哲先贤们的思想大成，包含深刻的人生哲理，是人类智慧的高度浓缩和升华。
它给我们指点迷津，让我们茅塞顿开。它会指引您的思想驶入正确的航道，为您的人生
在思想上打下坚实的基石。要领悟、要品味这些传之作的妙处，它会变成您绝妙口才的
利器。当然，这个利器是为了清楚地表达自己的思想，以感化别人，启迪别人的。

作者介绍:

目录: 1 大多数人想要改造这个世界，但却极少有人想改造自己
2 适合某人穿的鞋，可以会让另一个人穿起来痛苦不堪
3 记住该记住的，忘记该忘记的；改变能改变的，接受不能改变的
4 强烈的信仰会成就坚强的人，然后又使他们更坚强
5 停的时候，是为了欣赏人生
6
如果敌人让你生气，那说明你还没有胜他的把握；如果朋友让你生气，那说明你仍然在
意他的友情
7
人生过程的景观一直在变化，向前跨进，就看到与初始不同的景观，再上前去，又是另
一番新的气象
8
决定你幸福或不幸福的，不在于你有什么，或你是谁，或你在什么地方，或你正在做什
么，而是你怎么想
9 只有把理想和现实有机结合起来，才有可能成为一个成功之人
10 人生要有平常心，凡事有利有弊，要善于从积极的角度去考虑问题，乐观地处世
……
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