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《心理评估学》内容：我们对心理评估的概念的描述是:心理评估是指运用心理学原理
和方法对人的心理特征用数字加以确定。其中有三个要素，一是心理特征，是评估的目
标和或称为等测量性；二是心理学原理和方法，方法包括观察、访谈、问卷、评定等，
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基本的心理学原理是刺激一反应的行为学原理，通过些原理和方法收集到待测属性有关
的各种心理活动，称之为行为样本，通过分析行为样本确定待测属性的值；三是名称或
数字，表示评估的结果，说明了待测属性的类别、大别、顺序、轻重等。不同的评估，
其刺激种类、结构、呈现方式、心理活动的种类、行为样本的大小等都不相同。

上述讨论已经表明，《心理评估学》的目的是比较全面地介绍关于心理属性或心理话动
的定量化测量的理论与方法，在此基础上较详细地介绍传统测验理论、测验工具常用的
评定量表。
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