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本书是我们为帮助年轻的爸爸妈妈们正确应对孩子的疑难问题而编写的，分上（妈妈篇
）、下（爸爸篇）两册。虽然本书按照爸爸妈妈在家庭扮演的不同角色和各自不同的性
别特征，分成两册进行编写，但是，全书的内容对于孩子们的教育是缺一不可的。

本书根据中国家庭和父母不同的情况，针对孩子们的经典问题，给出不同程度、不同方
式的答案，供父母自己选择合适的进行参考。但是，每一个答案都是经过大学研究、反
复推敲，最后归纳整理专家意见，给出的科学回答。
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