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很多人都希望自己能够成功，但成功却只是一部分人所获得的果实。为什么光是想成功
还不行呢，因为没有人可以随随便便成功的。要获得事业的伟大成就，达到自己心中的
最美好的梦想，不经过一番努力，不历经风雨，即使是得到了，也不会珍惜。而轻易得
来的成功，往往也只是运气带来的鲜花，很容易枯萎的。

我们要追求的是永恒的成功，而这是需要我们经过辛勤劳动和比常人付出更多，才可以
铸就的。

在本书中，我们把成功的金科玉律，总结成七个方面，并把它们形象比喻多“七重门”
。我们发现，一个人要达成永恒的成功，就必须突破若干障碍，形成若干观念，培养若
干素质，养成若干习惯，并且使自己积极地行动，才能够达成最辉煌的事业。

我们要成功，就需要走过成功的第一重门，门上刻着“相信”两个字。

阻碍我们成功的第一障碍，也是最大的阻碍就是——不相信。要成功，就必须相信自己
一定能成功。你想要什么，你才有可能得到什么。自信心有多强，能力就有多强。信心
和勇气是人生路上两把利器，勇气常常用，就会有信心。运气是为那些不相信自己能够
梦想成真的人们预备的，成功的人则可以为自己创造运气。

走过了“相信”，我们迫切需要突破成功的第二重门——“做人”。三分做事七分做人
。在做任何事之前，先学会做人。做人不成功，成功是暂时的；做人成功，不成功也是
暂时的。一个人的人格是他自己的脊梁。得人心者得天下。成功之前，一定要有人格魅
力。一个人失去金钱没有什么，如果失去朋友，就失去一部分，看去信用，就失去全部
。

成功的第三重门是“学习”。21世纪的竞争在于学习，在于对时光的把握。目标是成功
的清醒剂，学习是成功的加速器。21世纪比的不是学历，比的不是财力，比的不是能力
，比的是学习力。一个人可以没有文凭，但绝不可以没有文化。

一个人要想改变自己的命运，首先要改变自己的观念；要想改变自己的观念，首先要加
强学习。用知识武装起来的人，是不可战胜的。

“观念”是通往成功路上要走过的第四重门。无数成功或失败的经验都证明了，亿万财
富买不到一个好的观念，好的观念却能够让你赚到亿万财富。人生的成败往往

就在一念之差，要改变命运，先改变观念。贫富的差距在于观念的不同。很多时候，我
们并不是没有好的机会，而是没有好的观念。通常，有什么样的想法就有什么样的生活
，有什么样的想法就有什么样的未来。

培养“观念”后，我们还需要具备基本的各项素质，这是成功的第五重门。

一个人的素质非常重要，因为它依靠你自己的培养，日积月累才能养成。良好素质让我
们很有晶位，素质低下让我们活得无所谓；良好素质让我们很讲究，素质不足会让我们
很将就；良好素质让我们追求自己的梦想，素质缺失会让我们放弃自己的美好未来。没
有良好的素质，即使我们取得了一定的成功，也只会是空中楼阁。一个人若要成功，必
须依靠三种力量：才能力量、经济力量、道德力量，而道德的力量是最重要的力量。

当我们走过了上述的路后，“行动”就至关重要了。

很多时候，人们不是听你说什么，而是看你做什么。行动才会有成功。不行动，再好的
想法和机会都造就不了成功，只要你行动了，就有具备了50％的成功可能。

我们成功并没有想像中的那么难以达到，往往只是需要我们每天进步一点点而已。每天
都让自己向前进一步，三年后你将成长一大步，五年后你将走向成功。先行动才会有成



长，有成长才会有成功。这是成功的第六重门。

最后，我们到达成功的第七重门——“习惯”。

习惯决定命运。经常做一件事就会成为习惯，而习惯的力量是很可怕的。习惯是由一再
重复的思想和行为所形成的，每个人都要受到习惯的束缚。

好习惯成就一生，坏习惯毁掉一生。因此，只要能够掌握思想，养成正确的习惯，我们
就可以掌握自己的命运。每一个人都可以做到养成好的习惯，同时也能去除不良习惯。

当我们形成了良好的习惯后，习惯就会把我们带到一个又一个辉煌而美好的境地。当我
们享受着当初辛勤劳动所结出的果实时，回首往事，会发现，我们走过的七重门，是如
此的壮美，如此值得回忆，并且庆幸，自己曾经走过。
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