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    这是一本高度浓缩后的关于精神分析的介绍，由英国伦敦精神分析协会的三位女性精
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神分析师撰写，它对精神分析的历史及璀发展做了精辟而简要的阐棕。读者可以通过书
中通俗简洁的文字，清晰地了解复杂深奥的精神分析方法。 

本书对精神分析历史及现今发展作了精辟简要的阐述，其内容涉及了精神分析理论的基
础、精神分析简史、不同文化背景下的精神分析、对精神分析的批评、精神分析与研究
、咨询室外的精神分析、精神分析和心理治疗和职业化八个方面关于精神分析的重要问
题。
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翻译太狗血

-----------------------------
有点枯燥，没有逻辑的堆砌。更像是一场文字比喻。

-----------------------------
外国人写的导论还是很全面的 也很通俗 但是缺点是对理论介绍的太简略了
为了打通齐泽克去追溯拉康然后得从精神分析导论开始 诶漫长 接下来看Freud的引论

-----------------------------
: B841/9925

-----------------------------
翻译太烂扣一星。

-----------------------------
实在晦涩，不知写些什么，关于基础理论介绍得太少，对于初学者收获不大。

-----------------------------
译本有点晦涩

-----------------------------
好

-----------------------------
很高度浓缩

-----------------------------
于西溪。适合做点到即止的教材。前几章通俗易懂有收获。后面几章对应用、历史、科
研、职业化的介绍未细读，备查阅。

-----------------------------
这个翻译真的太差了 看了一眼评论 原来不是我一个人觉得太差



-----------------------------
挑着看的。全书涉及的方面很广，但主要是从作为一种治疗方法的精神分析入手的，其
他方面则点到为止。本书可作为对精神分析的一般了解来看。

-----------------------------
弗洛伊德本身的学术内容不够详细，作为一本导论已经很好了

-----------------------------
精神分析入门书籍，历史、学派等

-----------------------------
内容还不错，翻译的质量不好。

-----------------------------
不知道是描述还是翻译问题，看得稀里糊涂，或许是因为精神分析本来就是一个复杂而
众说纷纭的领域吧

-----------------------------
不错的精神分析入门读物

-----------------------------
前几章对精神分析的概述内容不错，语言精炼细腻。后几章内容可能比较求全面而不太
深入，但也普及了不少相关的知识。翻译挺不错~

-----------------------------
推荐给所有对人类感到好奇的人。首先，很清晰地介绍了精神分析学派的发展历程，看
完会对精神分析形成一个重要轮廓；其次，语言简洁流畅，对重要概念的阐释形象易懂
，实属不易；最后，详细介绍了对跨文化精神分析、对精神分析的批判、研究、扩展，
很棒。摘一句：人的终身成长的过程是完成对早期生活及幻想的成功哀悼，并同时逐渐
获得对自我和世界越来越确定和现实的认识。

-----------------------------
看了曾老师、施老师的译著，对他们的选书眼光和专业水准都没信心了。



-----------------------------
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书评

这部作品可以理解为弗洛伊德的三位信徒对大师的致敬之作。
书中除了对弗洛伊德的观点有简单的叙述，还专门辟出一节介绍弗氏的生平，消除读者
对弗氏的误解（不少人都对弗洛伊德持泛性主义者及唯心主义者的偏见）。
另外书中还介绍了精神分析法的发展史，并列出了一些对精神分...  
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