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本书共分八章
，从揭示课程目标概念入手，对课程目标的形成及与其他教育要素的关系进行了较为详
尽的剖析。该书内容全面、结构严谨、条理清晰，具有较高的科学性、系统性、理论性
及指导性，可供教师及研究者参阅。 

设计课程体制不是很容易的，这不仅要研究我国现行课程体制的利弊，还在研究我国课
程体制的发展史；不公要懂得我国课程与教学的现实状况，还要了解世界并借鉴他国的
经验教训；不仅要从微观上研究学科内容的选择及其设计，还要从宏观上研究21世纪世
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界政治经济和科技资讯发展趋势；既要有一定课程学、教育学、心理学的基本知识，还
要研究国家的教育方针；既要懂理论，还要有一定的实践经验。素质教育课程体制的构
建涉及到多学科综合性的理论知识和实践经验。
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