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本书吸纳了国内外生命科学和教育科学的最新研究成果，从择偶、受孕、胎教、孕期保
健、产期保健、新生儿保健和婴幼儿智力发育训练、早期教育，以及非智力因素开发等
方面，介绍了怎样使孩子健康聪明的方法和技巧。内容丰富，方法科学，可操作性强，
是年轻夫妇的必备读物。

作者介绍:

目录: 一、择偶先得考虑对后代的影响
1．孩子的天赋与父母有关
2．孩子的身高与父母有关
3．陔子的体态和肤色与父母有关
4．孩子的脸蛋与父母有关
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5．孩子的音质、脚板和脚趾与父母有关
6．孩子左撇子与父母有关
7．孩子四肢的长短、口吃和高血压与祖辈有关
8．孩子的寿命与祖辈有关
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