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这是一本为20岁女孩儿绘制的“生存地图”。 

20岁，这个充满激情、希望和迷茫的成长期，就像一股潮流，推着我们前进。本书以2
0岁女孩儿在面临身体、心灵、职业、爱情和友情等方面的变化为基点，通过百余名20
岁女孩儿的真实经历，展示了女孩儿如何成长成熟的亲身体验，并给出明智的建议，帮
助20岁的女孩子顺利地走过一生中最奇特、最令人兴奋的成长阶段。
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标签

女孩儿二十

成长

评论

国外作者写的书，试图分析解决青春期女孩子的问题，国情不同。受益情况一般，不很
值一读，更不值细读。

-----------------------------
启发满满哒~

-----------------------------
女孩儿二十_下载链接1_

javascript:$('#dir_1264165_full').hide();$('#dir_1264165_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


书评

-----------------------------
女孩儿二十_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	女孩儿二十
	标签
	评论
	书评


