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什么是女红？由谁发明？流行了多少年？已经很难溯源了。

多少年来，在人们印象中，女红是精巧细致的荷包、绣鞋，是三镶三滚的盘花纽扣，是
捻挑抽拨的花朵……这些从时光深处走出来的女红，一针一线似乎都在诉说着“女儿”
的心事：女红可以寄情、表意，可以修鞋、结缘，也可以交换生活中的圆满与遗憾。

可在现代快节奏的生活中，女性在事业与家庭中忙碌，女红仿佛从生活里褪去颜色，没
留下多少痕迹，甚至被遗忘得干干净净。很多时候，只能在那些有着浓厚民族气息的旅
游景点，在那些代表着少数民族风俗生活的精巧的手工艺品上，发现女红。

有道是“风水轮流转，时尚日月新”，传统的女红手艺，今又成时尚。当人类飞奔向数
字化年代时，女红的“手工味”让人们感到亲切，并唤起对遥远年代的温馨记忆，引发
都市人对田园生活的向往。

在日常生活中，有时候，手边有一点好看的材料，何不利用它们来做一些简单而实用、
漂亮而别致的手袋、围巾、帽子以及小饰物呢？其实，应用珠绣、刺绣、珠串、皮雕、
彩塑绣、雕花、编织、钩织等手法制作手袋、围巾、帽子等小件物品，可以按自己喜欢
的造型、色彩任意组合，在休闲时配用，轻松自在、无拘无束。
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