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本书共分三大部分。
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第一部分为“人权与法制概说”，试图对人权思想及人权与法制的相互关系作一概括论
说。作者在试图描术人权思想的由来与发展之时，曾阅读过许多思想家们的相关著述，
常常为他们各自精深独到的见解所折服，也常常为如何知当地加以点评所困扰。

第二部分为“当代中国的人权与法制建设”，试图对当代中国以法制保障人权的理论与
产践作一概述，在写作过程中，作者阅读了大量国内相关文献，并对我们认为最为精到
的观点加以引述，为了突出重点，我们在阐述当代中国人权与法制建设时，仅以全国人
大的基本性立法为主要依据，并以我们认为当代中国最重要的人权保障实践为基本素材
。

第三部分为“人权的国际保护”，试图对有关人权的国际立法以及国际法对人权的保障
作一概述，同时对二十世纪末美国奉行的引起全世界激烈反对人“人权外交”政策及其
行为作出评述。

书后附录了三部分材料：一是选录了关于人权的基本文献，二是中国人权白皮书一览表
，三是本书反参考的主要文献。
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