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周惠，女，浙江镇海人，一九三九年生。幼承家学。楷书初学欧阳询、褚遂良、颜真
卿等。行书

从宋四家入手，上溯二王，于临习传统碑帖上颇下功夫。后得名师沈尹默、拱德邻，翁
运指点迷

津。触类旁通，熟谙笔法，书艺益进。

七十年代初脱颖而出，蜚声书坛。作品清新刚健，气韵生动。一九七五年进上海中国画
院从事

专业书法创作，依然日日临池，寒暑不辍。遍临北魏汉碑，融唐楷之俊秀和北碑之气势
于一炉，使楷

书古拙典雅，更上层楼；同时还泛临了大量草书碑帖，使行草书作品日趋成熟。线条刚
劲有力且富变

化，用笔爽利、豪放，取势跌宕多姿，达到新的艺术境界。

曾出版过《鲁迅诗歌选》、《古代爱国诗词选》、行书字帖和楷书字帖。现为中国书协
理事，上海书

协副主席，西泠印社社员，上海市文联委员，上海中国画院画师。
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评论

刚劲潇洒，神气饱满，令人目眩沉迷！
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