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为了全面推进素质教育，促进学生全面和谐地发展，逐步形成良好的个性和健康的人格
，我们以邓小平理论和江总书记“三个代表”为指导，依据小学生身心发展特点及接受
知识的能力，精选精编了《小学生晨读10分钟》一书，对小学生进行以爱国主义教育为
主的综合素质教育，以达到学会做人、增长知识、启迪思维、开发智力的目的。

全书共6册，分别设有革命领袖、英雄模范、文化名人、文学经典、风土人情、科技创
新、发展建设以及生活常识、心理健康等多方面内容，采用通俗易懂的语言，给学生以
真善美的熏陶。

在使用过程中，各年级教师可根据班级具体情况选择相应内容，可补充更新内容，也可
与其他教育活动相结合，开展“百科知识竞赛”、“英雄模范人物故事会”、“我是小
小科学家”等系列活动，充分发挥其教育实践。
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