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当今社会，充满了残酷的竞争，有时困境会让你陷入进退两难的境地：或者争强斗狼，
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勇往直前；或者忍气吞声，束手待毙，这两种选择其实就意味着你选择做强者还是做弱
者，意味着你选择成功还是失败。这时候，狼的生活方式和行为规范就很值得我们学习
和借鉴了。

首先是“狼性目标精神”，即在事业确定目标后，锲而不舍，不达目的决不罢休。

二是“狼野精神”，即突发野劲，主动出击，在事业的道路上奋力拼博，决不消极等待
，更不会任人宰割。狼为捍卫自己主权、原则和信念，无论在何时何地，在什么艰苦和
困难的环境下，也不肯向人们俯首帖耳地称臣。

三是“狼残精神”，即对事业中的困难，毫不留情地排除掉。 

四是“狼暴精神”，即在追求事业成功的过程中，对一切难关决不心慈手软，而是努力
攻克它。

五是“狼纪精神”，即加强组织纪律性，为事业的成功奠定基础。为了协同作战，狼群
有着严明的组织系统和分工，捕猎时，分工明确，步调一致。同时狼群又有严格的等级
体系，级别低的狼必须无条件地服从高一级的狼，以保证行动统一，最终捕获到猎物。

六是“狼性自我献身精神”，即对困难要勇于克服，对事业要无私奉献。狼虽能适应复
杂艰苦的环境，善于长途奔袭，南征北战，能忍饥挨饿。但也有食不果腹的时候，为了
种族的繁衍和兴旺，狼会在生命最后时刻，毫不吝惜地将自己的身躯奉献出去，拯救饥
寒交迫的同伴。

七是“狼智精神”，即将智慧、策略充分运用到事业上，而不是用在歪门邪道上。狼聪
慧机敏，具有极强的适应能力，它们善于利用伪装来保护自己，从而躲避天敌的侵害，
它们五毒不侵，可进可退，能屈能伸，闪转腾挪。

八是“狼贪精神”，即对工作和事业孜孜不倦地追求，永不满足。

九是“狼性团队精神”，即互助合作，配合协调，团结一致，从而夺取事业的胜利。

十是“狼锐精神”，即明察秋毫，有着敏锐的嗅觉和观察力，它们机警敏锐，善于捕捉
目标，能眼观六路，耳观众八方，稍有风吹草动，都难逃狼的“法眼”。

从狼的身上，我们可以学到许多料事待人的智慧、积极进取的谋略、自我保护的手段以
及制服“对手”的方法，如果不想在激烈的生存竞争中被淘汰，我们不妨换上一狼眼去
看世界，用狼的积极、顽强的心态去面对社会，用狼的卓越智慧去搏击人生，这样才能
使我们百折不挠，无往不胜。
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