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《八段锦》是明末拟话本小说集，写的是八段故事八种劝戒，即书目中所标明的：“惩
贪色”、“戒惧内”、“赌妻子”、“对不如”、“儆容娶”、“悔嗜酒”、“戒浪嘴
”、“蓄寡妇”，等八个故事，实际上只是四戒：戒色欲、戒赌博、戒嗜酒、戒浪嘴。

第一段故事：宋时临安新桥有个巨富，儿子叫云发，有妻有小。一日，有三个妇人擅自
将一些家伙搬入他家。云发欲发火时，其中一小娘子道福致歉。云发见她年少美貌，欣
然允许。次日，云发不与父母说此事，就到小妇人处。小妇人引他上楼搂抱云雨。她说
她寸赛金，实际是个娼妓。此事被邻人窥见。云发交给赛金一些银子，让她寻找住处，
他再去看顾。赛金搬至南横桥住下，云发逢暑生病，身体虚弱。赛金写书送礼邀他相会
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。云发见了赛金，欲火难忍，连绩欢幸两次，弄得神思散乱，梦见和尚拉他出家。回家
后即重病，医师说这是色欲过度。云发将真情告诉父亲，父亲焚香跪拜，求禅师放回儿
子。拜完后，儿子身体复原。梦中和尚带了一条柱杖走了。云发恢复生理，感慨人生不
要奸淫。

第二段故事：南直隶本府城有一人叫羊玉，好交友，有威信，只是惧内。妻华氏，生得
美貌。羊玉好友高子兴，与另一好友苟美都的孤母诸氏私下有染，被人拿住。羊玉调解
停当。羊玉与苟美都同性合欢，被华氏打骂。华氏看中高子兴，约他相会，被羊玉另一
好友希要得窥见。因此，华氏通过诸氏约来高子兴，刚想私会，就被希要得搅掉。华氏
又约高子兴到船上寻幽，船上人告诉了羊玉，羊玉怒将华氏推入水中淹死。并将高子兴
诬为那江洋大盗，囚死于牢中。

第三段故事：勾容县里有个叫裴胜的汉子，自幼好赌，结果，家产输光，妻杨氏颇有姿
色，被送回娘家。裴胜自己溜走。杨氏父母去世后，哥杨二不想再供养她。杨氏想自尽
，忽有一老人送米和钱来，杨氏见到米钱，老人却不见了。杨氏断了自尽念头，生活较
为富足。哥嫂想放火烧死她。玉皇知道，将大火反烧入杨二家，其妻烧死。杨氏被当日
送米钱的老人救出。原来是土地老爷帮助她。杨氏得知裴胜在扬州，就赶到扬州，见到
衣衫褴褛的裴胜。次日，有个叫六郎的富人，愿以一当铺与裴胜赌妻子。结果，裴胜赢
了。在妻子劝告下，他决意不再赌博。两年后，裴胜买了官，与妻同回勾容。他们饶恕
了杨二，重新过起了好日子。

第四段故事：湖州有个算卜的盲人何起课，娶妻羞月，生得伶俐，故极爱惜，羞月却不
满意他。何怕妻偷汉，时常要摸进摸出。他家隔壁有个小伙子叫乌云，与何关系极好，
时常帮助做点事情。不久，羞月与他眉来眼去，有了情意。他俩几次探摸亲嘴，都被瞎
子进来搅掉。羞月乾脆就让瞎子坐在一边，她与乌云寻欢。由此发出声响，瞎子听见，
都被羞月掩饰过去。此后，他俩一有兴致，不分时日的随兴寻欢，时间一长，瞎子怀疑
。一次，突然捉住乌云，乌云脱下衣溜走。邻里劝瞎子息事宁人，因为残疾不配如花似
玉的妻子，让他将妻送回娘家。乌云凑了些银子给了瞎子，讨了羞月，另搬它处居住。

第五段故事：休宁县有一富人，儿子叫鲁生，娶妻汪氏，已有五月身孕。富人给儿子一
些钱，让他外出经商，并由表弟尚义与他作伴。他们做了药材生意。鲁生在外，化了银
子嫖娼，讨不得欢喜。尚义劝他娶个处女。媒人说个邬大姐。同床后，鲁生认出她不是
处女，并被她偷了些钱财。因所剩银两不多，邬大姐与妹妹商议，用纵欲法结果了鲁生
。鲁生得知，让尚义帮助。尚义替代他与邬二姐交合，将她弄得疼痛不已。尚表又让鲁
生打发邬大姐回娘家，他俩重新做买卖，赚了一些钱。一日，鲁生在街上与另一卖乾鱼
的人争吵打将起来。发现此人就是自己的儿子，是妻子打发来找他的。他们一同回了家
，全家欢聚。

第六段故事：唐太宗时，博州有个才子名叫马周，家境贫寒，年过三旬无妻室，却嗜酒
如命。博州刺史曾用过他，但他两次酒醉失态，被刺史怒骂而退。马周发誓少饮酒。一
日，马周到新丰，得到一店主相助，留吃酒饭后，店主留书让马周到长安城找外甥女王
氏。马周找到店主的外甥女王氏，因王氏丈夫已死，不便往下。王氏将马周介绍给常中
郎的苍头，常中郎正要用饱学之士，因朝廷要下属直言得失以凭采择。马周写的对策，
太宗读后赞叹不已，马周即被拜为御史。常中郎又为马周向王氏求亲，王氏嫁给马周。
马周后又做了尚书，助他的店主得知大喜，当时的刺史前来请罪，马周反而感谢他的教
训。从此，马周与王氏富贵偕老。

第七段故事：嘉兴县人应时巧，生平好看美妇，好说大话，绰号叫赤口。一次与邹光的
打赌说，他能让一美妇倒茶给他喝。那妇人叫韩氏，丈夫叫林松。她倒茶招待了自称是
他丈夫大哥的赤口。赤口同邹光及哥哥邹福、邹福好友林松聚会时，说起他与韩氏有暧
昧关系，不想林松以为妻子做出了风流事，回家后打骂逼问。韩氏不堪忍受，遂出家为
尼。林松到县里告状，赤口被关入监。半年后，赤口被邹兄弟保了出来，但他怕再惹麻
烦，就溜得无影。林松说他们是一伙的，又让县衙将邹光捉来，说捉住了赤口才放。三
年后，赤日来探消息，走入一庵寺，被义愤的老尼姑杀死。因为韩氏在此当尼姑，认出



了赤口，邹光解配中逃到庵寺，知韩氏等人杀了人。县衙将有关人员全扣押，县官判赤
口罪无可赦，老尼义侠可宥，韩氏与林松重归于好。

第八段故事：沛县有三个寡妇：索氏、余氏和丁氏，都极美艳。一日，有个俊生华春经
过，被她们的娇美所动，索氏企图勾引他来。次日，让他进门，与她砸舌抚摸。华春还
想着另两个。索娘与他云雨后，又设法将余氏和丁氏都引到房中，与华春轮流寻欢作乐
。他们的行径被索氏小儿看见，他以为老虎咬人，便告诉了婆婆。婆婆将她们另嫁出去
。索氏后成了娼，余氏被丈夫弄死，丁氏嫁个赌棍，华春为流贼所杀。

《八段锦》的写作用意是无须读者和评论者概括的，因为原作目录中每段则有三字题旨
，各段有七字双句的回目名称，每段故事前都有作者意义鲜明的诗词及解释、入语及评
议，各段故事的结尾又有作者简练的点题警语，这就非常全面地将作品的故事表层意义
和人物经历的深层教训告诉了读者。例如第一段故事，题旨：“惩贪色”，回目名称是
：“好才郎贪色破钞，犯色戒鬼磨悔心。”开场诗曰：“恃宠娇多不自由，骊山举大戏
诸侯。只知一笑倾人国，不觉胡尘满玉楼。”接下去的诗词解释和入话结合在一起，讲
了著名的烽火台，点火博褒姒一笑、陈灵公私通夏姬、隋炀帝宠萧妃、唐明皇宠杨贵妃
等因贪色政乱的故事。再以“你道这几个官家，都只为爱色以致丧身亡国，如今愚民小
子便当把色欲警戒才是。你说戒那色欲则甚，我今说一个……”一段话作承上做下之用
，引出所讲的故事。结尾则以这样一句话告终：“看官们牢记此段以诫子弟，勿谓野史
无益于人，不必寓目也。”几乎每篇都是如上格式（只是入话中有偏重小故事，或偏重
于议论、结尾语文字有多有少之区别）。这种形式是中国话本体小说特有的，它似乎面
对听众（读者），如教师上课一般，有耳提面命的味道。这些内容，自然又起着中国文
艺一贯倡导的“文以载道”、“文人之笔，劝善惩恶”、“务有补于世”等等的作用。

当然，这种较为生硬的说教式语句，随着社会和文艺的进步与发展，逐步地退出了在作
品中的直接地位，小说愈来愈注意将具与故事情节本身融合在一起，其致于根本不出现
，而只是通过故事情节和人物面，自然而然地流露出来。因为小说毕竟是以形象生动地
叙述故事、描写环境和刻画人物为主，抽象的、观念性的主旨和意义应深蕴其间。拿这
一标准来衡量和比较八段故事，就可以看出一些优劣高下之分。八段故事，因而可分为
四种类型与品位。

第一种类型：基本是生拉硬拽、不合情理与无稽之谈的故事。这可从第四段与第八段故
事为例。第四段“何瞎子听淫捉汉，火里焰远奔完情。”故事有意最后点出：“……粪
箕对着支笤帚，再无话可说，况何瞎子是个瞽目之人，只该也寻个残疾的做对，这如花
似玉的妻子，怎不做出事来，如何管得到底？”何瞎子抓住了正在行奸的乌云，四周邻
居却纷纷劝他不要声张此事，讲的多条道理，归根结底，还是认为他与羞月不般配。其
实这并无甚道理，不说是歧残疾人吧，起码与封建贞节观念、世俗人情不符。再则是情
节设计的不全情理，乌云与羞月当着何的面寻欢，虽然是盲人看不见，但盲人的听觉远
高于普通人。近在咫尺的交合，除后面讲的以洗衣声掩盖交合声还有可能外，前面说的
单纯欢幸，就绝对说不过去。实际上何已听到，羞月以什么猫嚼老鼠、磨豆腐等声音作
掩饰，只是一种哄小孩的方式，已成为丈夫而又极灵敏的何瞎子，怎么可能被哄得过去
呢？第八段故事写三位年青寡妇与一俊男子轮流淫乱。结尾说：“一个个都惩报，此乃
天道恶淫，亦人所自取。”淫乱固然可憎可恶，但作品设计的三个寡妇和那个华春的不
佳结局，偶然性太大。再嫁后怎么都会碰到恶运？这与一开始说的她们三个的丈夫“相
继而亡”一样，人为编造的痕迹很深。其实，作品按着上面那段话后的警语倒较合现实
和情理：“但有寡妇者，亦不可不知寡妇不容易做，惟云我等人家，岂有再嫁之妇，勉
强留守，至于秽张丑着，悔不早嫁，岂不晚乎？”

第二种类型：是神魔虚击穿插于现实故事之中。第一段和第三段故事，即是此种类型。
先看第三段故事－－戒赌。因赌博而倾家荡产、妻离子散，这是生活中经常可以看到的
事实。作品以此为内容与戒赌也未尝不可，但如第三段那般写法，手法确属不高。一是
扯开讲赌者妻子的遭遇，原也可以此作侧面，写赌博的危害。但小说中却在她欲自尽时
，写了一位老人（土地神）给了她钱和米，又将大火隔开，让其烧到兄嫂家去，烧死了
嫂嫂。这实在太虚乎，脱离了原先的现实情景和表现意图，引入了天人感应的旧套中去



了。二是妻子与丈夫同在扬州，丈夫又投入一场大赌博。赌注特大：一头是当铺；一头
是老婆。幸好赢了。倘若输了怎么办？赢了就戒赌，输了就不戒赌？后面讲的他俩从此
有了钱报了恩，这不是反而说赌博的瑚幡吗？裴胜大赌时，妻没劝（可能没在），事后
才又喜又劝，这怎么说得上“裴胜幸有个妻子在。不然，不愁不输子”呢？作品中的第
一段故事写“好才郎贪色破钞伤身”，这已通过形象和人物故事表现出来了。但后面又
穿插个梦中和尚来索命，被云发父亲焚香点烛和做道场给打发走了。于是，病入膏肓的
云发，重新苏醒康复过来。这又与前半部的现实生活叙述不合拍，无形中损害了作品的
表现力和说服力。病中做恶梦（与犯淫有关的梦）是顺理成章的、有可能的，但突然间
鬼神离去，人物复活，这就不合情理了，反而削弱了“贪色破钞伤身”这一主题。

第三种类型：是情节较生动，人物性格和故事发展较自然的小说。如第二段、第五段和
第六段故事。第五与第六段故事写法差不多、主题提示手法也相似。第五段讲鲁生在外
嫖娼纳妾，几乎耗尽钱财，又险遭人迫害至死，实际还是说要戒色欲。第六段是戒嗜酒
的故事。马周一再为酗酒所害，一旦发誓不饮酒、少饮酒，才华就得到了发挥，英雄有
了用武之地，美好机遇接踵而至。这两个故事虽然简单了点，但线索较为清晰，人物性
格发展和际遇的转折，较合乎生活常理。第二段故事生动，人物关系较为复杂，作品也
以客观叙述和描绘故事为主，只是最后羊玉夫人华氏的死，较为突然。值得指出的是，
悲剧结局并不是或主要不是羊玉的惧内引起的，而是华氏与人淫荡纵欲而造成的。这与
作者“戒惧内”题旨不吻合，仍应是“戒色欲”。

第四种类型：是完全以人物性格和人际关系的发展而构成的故事，作者要阐述的道理寓
于故事情节之中。这就是全书写得最为出色的第七段故事。赤口好说大话的性格与他巧
妙地让韩民倒了一杯茶的举动，引发出林松打骂韩氏、韩氏出走、赤口入监、邹光被捉
，以及赤口逃走和入庵寺被杀、邹光入庵寺听出杀人真情等一系列故事情节。所以，赤
口的讨茶喝与吹牛夸口，像一块石头扔入平静的湖面，顿时涟漪阵阵，向外波动。搅得
四周的水草、鱼虾，惊慌动汤，中心在于那块石头。故事产生的原因、人物坐牢、出家
、死亡等等，根源就在于赤口的那张浪嘴。小说“戒浪嘴”的主题旨，自然而又充分地
揭示了出来。

《八段锦》目录前题“醒世居士编集”、“樵叟参订”，作者姓名不详。内封署“新编
八段锦”、“醉月楼梓”，今刊清初醉月楼刊本，现珍藏于北京大学图书馆，因是版刻
，字迹较模糊，无序跋。书中某些题材，出自《古今小说》等话本集，如第一段“好才
郎贪色破钞，犯色戒鬼磨悔心”就出自于《古今小说》卷三的“新桥市韩王卖春情”，
以及第六段“马周嗜酒受挫跌，王公疏财识英雄”，出自于《古今小说》卷五中的“穷
马周遭际卖馍媪”。因全书写男女奸淫纵欲篇幅较多。清道光十八年江苏按察使，道光
二十四年浙江巡抚设局查禁淫词小说，所列书目中均有《八段锦》，后同治七年所禁小
说，亦再度被查禁过。
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.主题还是不错的，戒毒、戒酒、戒淫、戒色、戒满嘴跑火车

-----------------------------
读完李渔所有的明清短篇都黯然失色了

-----------------------------
话本小说，淫乱淫乱真淫乱，有趣有趣真有趣

-----------------------------
低端三言二拍。勸誡了許多重口味螳螂捕蟬，倒是一點都不勸誡在後的黃雀嘛。在墻縫
裡地板縫裡偷看鄰居家偷漢，然後上門替別人捉姦。原來鄰里貞操的守護神就是你們，
幸會幸會。

-----------------------------
我喜欢！这就是我的菜(╯▽╰)

-----------------------------
打着醒世旗号的封建糟粕啊封建糟粕 每个故事里都有段子啊这是闹哪样啊闹哪样

-----------------------------
明式没品段子百科

-----------------------------
现世报啊。真有现世报就好了。

-----------------------------
另讀有笔梨园，返生香。尋無果。

-----------------------------
哈哈哈哈，写的故事太逗了。

-----------------------------
瞎说教什么，讲的道理都不对。



-----------------------------
我还以为是什么呢……

-----------------------------
作者想说色乃刮骨钢刀，但蛮详细地描写了些画面引人遐思，画面还不绮丽。-_-

-----------------------------
#文学价值是有的。然后比其他同时代的某些肉书写的好点儿。

-----------------------------
比三言二拍差些

-----------------------------
讲故事，讲好故事。第三段不好，不说女性视角，本意劝人戒赌，故事根本说的是赌博
押老婆有好报吧！

-----------------------------
睡前小黄书

-----------------------------
八段锦_下载链接1_

书评

-----------------------------
八段锦_下载链接1_
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