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作者力求突出其科学性与理论系统性，反映本学科的历史发展与新成果，且要求理论联
系实际，具有一定的应用操作性。因此，本书既可以作为大学心理学与教育学专业学生
、研究生学习的教材或教学参考书，又可以为广大青年学生与人事管理干部理解人生、
认识自己与他人，以及培养健全人格提供参考。
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心理学

人格心理学

教材

心理

psychology

心理学专业基础

2009

评论

书到用时方恨少,把大学的知识全部还给老师了...重新温习功课。

-----------------------------
陪我度过了多少个考前的夜晚.................
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-----------------------------
第一卷绪论不是一般的啰嗦。对我有用的是第二卷本论，即从古典精神分析、新精神分
析、行为主义、人本存在主义、认知论等10个方面论述人格理论，这一部分我又觉得不
够详细。第三卷专论论智力与人格、幸福与人格及人格障碍、人格教育，也有一些泛。
总的来说，在国内应该还是代表了一定水平，但对我来说帮助有限。我觉得我重视的还
是深层心理学。

-----------------------------
考试考试。

-----------------------------
这也许是中国人写的语言最流畅的一本心理学教材

-----------------------------
当时还没看完，觉得值得去买一本，收藏~

-----------------------------
说是文献综述不为过

-----------------------------
逢考必过呗

-----------------------------
为了考试几乎全本背下了，其实写得挺好的，章节的逻辑很清晰，每个人的介绍和解释
都很易懂（……）连带帮了我其他科不少。

-----------------------------
考完试就忘的差不多了，主要讲的都是一 些理论。

-----------------------------
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书评

如果我再标题党一点，我会把题目拟为《除了流动，人生无事可干》。想了想还是决定
取个实质点的名字吧。感觉寻求倾向毕竟是这里讨论的核心。这个词汇专业了些，但并
不难理解。大家都是人，是人就要找感觉。
先表扬一下此书的作者。中国人写的专业教材鲜见精品，阅读效果取决于...  

-----------------------------
因为是以各个流派为线索来介绍不同流派的人格理论，对各个流派的心理学一般理论和
背景都有较详细的介绍。虽然是专业的心理学教材，但是有很多例证，语言浅显易懂，
条理清楚，一般人都能读懂。郑雪本人对各个流派的态度在这本书里都有流露，有点感
情色彩，所以不像一般教材那么...  

-----------------------------
当时学校用的这本教材，对不起，之前已经看完了万千心理系列翻译的那一本。
结果看这本书的生活，总是有惊喜啊。这书确实给出了一些相对较新的资料，比如主观
幸福感等等。但是似乎有的例子和老外那本“不谋而合”啊，您再想个例子能累死吗？
好吧，也许是个人偏见。这是表象...  

-----------------------------
整个生命周期中的人格发展
埃里克森认为，人格在人的一生中都在不断地发展。他提出了8个阶段，认为每一个人
都经历这8个阶段，每一个阶段对人格发展都至关重要。 （1）基本信任对不信任
在出生后的第一年或后来的岁月中，新生儿完全处在周围人的慈爱中。婴儿是否得到了
充满爱...  

-----------------------------
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