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“没活明白”这句话并非完全是不负责任的讥讽，它也说明在现实生活中有不少人对实
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实在在的真理的把握存在着很大的盲区。有时人的事业成功与否、生活幸福与否，正是
在于对生活中那些简单而出乎意料的真理的把握程度。这些真理就是一层纸，当你将其
捅破时，你会感觉面前一片光明，可你若捅不破它，你的面前仍然是漆黑一团。本书要
做的，正是要帮助大多数人捅破这层纸，让你的空间充满光明，帮助你活得明白、活得
精彩、活得幸福。 本书适合年轻人阅读。
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有时人的事业成功与否、生活幸福与否，正是在于对生活中那些简单而出乎意料的真理
的把握程度。这些真理就是一层纸，当你将其捅破时，你会感觉面前一片光明，可你若
捅不破它，你的面前仍然是漆黑一团。
《捅破一层纸》比较不错哦，生活中真的有很多事情很多道理我们只差那么一点...  
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