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如果“现在”是指当下或眼前正在努力的事，那么“未来”所标示的就是方向感。成功
的人生不能没有以下四种“感”，这就是：方向感、节奏感、流畅感、超越感。有目标
才有方向；节奏是指人生遭遇之顺与逆，形同乐曲之抑扬；流畅则是随遇而安与自得其
乐，使自己动静皆在掌握之中，从容不迫地活在当下；至于超越，则是由于智慧通达而
不再执著，可以从珍惜自我、开发自我、成就自我，一路抵达放开自我的境界。只有在
放开的时候，自我才能回归母体。这个母体可以是人类，也可以是大自然。
在21世纪，忧郁的威胁渐趋明显，我们也可以预测其来势汹汹。我为此整理初步的沉思
心得，编写成《智者的生活哲学》一书，针对以上四个方面加以说明，希望能引起大家
的共鸣，一起迎接崭新的挑战。
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-----------------------------
也算是见识过傅佩荣了

-----------------------------
科普读物。

-----------------------------
一为真诚，二为勇敢。

-----------------------------
虽然是励志格言录，在内心浮躁、情绪低落的时候，也算是一剂清凉药，不能治愈，但
能缓解。正所谓鸡汤偶尔喝一下，还是颇有营养的。
一个人的观点能够自洽，就有合理和可借鉴之处，努力完善自己、提升自己颇为重要。

-----------------------------
三星半

-----------------------------
小品

-----------------------------
不如哲学与人生

-----------------------------
说是大家手笔，其实我草草读了只，片段式拼凑和非现实性语义。想想现在拼爹、白富
美、高富帅、校长啥的，很多价值观都在变化，哲学既然是抽象的集合，必然需要对这
些问题进行回答，好比当年老师说社会地理学也会很火一样，各种新词，如蜗居、蚁族
、草民、屌丝当涉及空间的时候，必然就有研究的价值，可见现在哲学的衰落，只是这
帮人赚不了钱，也说不上话，也没人爱听了

-----------------------------
抄书抄书!!!
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