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目录: 一、木兰扇表演基本技术要领
（一）木兰扇用扇的主要技法
1.开扇
2.关扇
3.压扇
……
（二）木兰拳的身法、步型、步法、腿法
1.身法
2.步型
……
二、木兰扇（双扇）表演套路
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预备式
1.龙飞凤舞
2.扶起玉柱
3.金龙穿心
4.猛虎转身
5.推云播雨
6.顺风扫叶
……
· · · · · · (收起) 
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