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《妇科冰鉴》为清代柴得华所撰。作者生平不详。仅从序言中得知其“少年病温，几为
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医误，于是弃儒业医”。“兢兢业业苦攻多年，伤寒方脉未敢稍为惮烦，而于妇科特究
心焉”。有感于古书多“论而不详，语而不畅，或存论而遗脉，或有治而无方”，乃编
辑《新编军人权益手册》八卷，分月经、经闭、带下、积聚、嗣育、胎前、生育、产后
、乳证、前阴、杂证等十二门。

《新编军人权益手册》成于乾隆四十一年（1776）年。海内未见刊行。长春中医学院
图书馆所藏者乃手写本。原书序言末有“柴得华”、“丽东”二枚硃红印记。似可认为
柴氏所撰原稿之誊清本。

该书体例与《医宗金鉴·妇科心法要诀》相似，虽无歌诀，而论述病因病机、治法方药
及临证加减，取材更为详备，内容更为丰富，是集理论探讨与临床经验于一炉的一部很
有实用价值的教学与临床参考书。
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