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这是一部出自平凡人之手、于平凡中见奇岖的作品。她朴实无华，却撼动人心。女主人
公一岁随父母来到西北深山沟里，六岁遭遇生父自杀身亡，十岁开始体味淡薄人情，炎
凉世态，那充盈着煤烟气味的矿山生活，那些至今还行走在山城大街上的书中人物，以
及“文革”浩劫、世态百相、婚姻家庭、经商生涯……作者50年风雨人生路，酸甜苦辣
情都跃然纸上。

作者介绍:

目录: 序

一 家的命运
二 新的开端
三 幼年的不辛
四 绝境逢生
五 走进矿山
六 新家园
七 母亲的职责
八 母亲的情感
九 煤矸山留下的回忆
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十 昔日“霸王窑”遗址
十一 在幸福的日子里
十二 中央乐团慰问演出
十三 谁之错
十四 在三年自然灾害中
十五 大舅寄来的包裹
十六 只见过一面的小赵医生
十七 我的宝贝弟弟
十八 我的中学时代
十九 文化大革命涉及矿山之时
二十 三矿继续深入的文化革命
二十一 参加红卫兵大串联
二十二 无比荒唐却轰轰烈烈
二十三 解放军来“支左”
二十四 离开家的日子
二十五 难得地一次回家
二十六 相识
二十七 我的家境
二十八 不可开交的时期
二十九 临时工作
三十 上山下乡前后
三十一 责任的起点
三十二 寒冷的冬天
三十三 我是这样的做了母亲
三十四 在命运中寻找转机
三十五 竟然如此
三十六 记忆深刻的事
三十七 陌生的丈夫家人
三十八 创造条件
三十九 这段生活
四十 光阴似箭
四十一 调级时的一场戏
四十二 这日子该怎么过
四十三 跑单帮经商的这段生活
四十四 母亲去世前后
四十五 尾声
· · · · · · (收起) 
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步痕

励志自传

文革
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评论

毫无文采！！！！！！就他妈流水帐！！！！！！！真不知道你出这个书有什么劲！！
！！！！！

-----------------------------
当时我和学妹在钟楼准备下地下通道口，作者在拉手风琴，于是我和学妹被吸引住了，
站着听了一会，作者就送我们了一本书。后来我和学妹闹别扭，就一晚上看完这书。说
实话，书写的也太朴实了，但是内容却十分充实，写实铜川煤矿的家族史。有人说堪比
白鹿原，我觉得这差的码子大了。比较遗憾的是这么深刻的故事，作者功底要如陈忠实
或者高建群，我估计这书又成了我三秦一部近代大作

-----------------------------
正在看........

-----------------------------
印象深刻，人生不易！女士励志书籍

-----------------------------
这本书确实没有华丽的辞藻，仅仅是按照时间顺序简单的记述了作者的一生。但也正因
为如此，读者获得了大片思考的余地，对于书中的人物，故事，每个人都可以有自己的
观点看法，每个人都可以得出是非对错的结论。另外，这种纪实的写法也让读者有了很
强的代入感。作者一生所经历的坎坷，是我这个年纪的人永远无法体会，更无法承受的
，作者在困苦面前表现出的勇气和坚强更是叫我无比的敬佩。颇具讽刺意味的是，书中
描写的一些愚昧无知，自私自利的人，和一些不公平的事情，直到今天似乎仍然随处可
见。最后多提一句，我得到这本书也是源于各种的机缘巧合，我的朋友从在街头演奏手
风琴的作者那里得到了这本书，又辗转到了我的手上。我很想现在就回到西安去，去找
找那位在街头演奏手风琴的老奶奶，问问她近来是否安好，听听她亲口诉说她的故事。

-----------------------------
得到这本书的机遇是我看到了一个满头白发的老人在拉风琴，我随即上去给了点钱，她
就送我一本书。说是她自己写的自传，我随即收下了，这本书就是步痕，当时有急事也
没多在意，回去时再细细研究之。发现这本书就是她一生的全部。作者写到谨以此书怀
念在妈妈身边度过的岁月，并献给我的母亲，以及所有那些虽历尽苦难，仍顽强生活追
求幸福的人们！至于有人说是流水账我表示对他无语，首先你写的出这种流水账吗？其
次，它出自一位67岁的初中未毕业的老奶奶之手，说句难听的，你奶奶写得出来吗？再
者，自费出版书籍，图什么？我就不懂这种人有没有道德和良心啊？哪怕再怎么流水，



这也是她的一生，她的全部。起码得尊老在哪里？请问
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书评

-----------------------------
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