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《方剂学》内容简介：北京中医药大学受国家中医药管理局科技教育司的委托，编译高
等中医药院校英汉对照中医本科系列教材，包括《中医基础理论》、《中医诊断学》、
《中药学》、《方剂学》、《中医内科学》、《针灸学》及《汉英中医药学词典》7种
。这是中医高等教材汉译英方面空前盛大的工程，是一项大型科研活动。

中国医药学以其独特的理论体系，丰富的医疗实践，卓越的临床疗效，为人类的健康事
业作出了巨大贡献。当今和未来，中医药学将发挥出更大的潜力，推动世界医学向前发
展，引起世界人民更多更大的重视与关注。近年来，外国朋友中学习、研究、应用中医
中药的人越来越多，但由于语言文字的差异，给学习带来一定的困难，他们迫切需要一
套专业层次高、翻译准确的英汉对照教材，以便更好地学习中医中药。

北京中医药大学是唯一的中国重点中医药大学，自1957年接受外国留学生以来，已为
世界70多个国家和地区培养了近千名留学生。目前在校外国留学生近300人，分别来自
41个国家和地区。多年来，北京中医药大学积累了丰富的培养外国留学生的教学经验，
了解他们学习的规律和特点，这为编写这套教材打下良好的基础。

北京中医药大学领导十分重视这套教材，专门组织了教学经验丰富的专家、教授和专业
骨干从事编写工作。全套教材在全国高等中医院校五版教材的基础上，扬长避短，吸收

http://www.allinfo.top/jjdd


了中医药的最新科研成果，强调逻辑性、科学性、实用性，努力做到内容充实，重点突
出，通俗易懂。

本套教材适用于留学生、国内学生及国内外研究中医药的学者。

《方剂学》分为上、下两篇。上篇总论：主要介绍方剂学的有关基础知识，包括方剂与
辨证立法、方剂的组成、分类、剂型和用法等五章，后附古今药量对照表。下篇各论：
选人正方190首，附方90首。根据方剂的功效分为解表、泻下、消导、和解、清热、温
里、补益、固涩、安神、开窍、理气、理血、祛湿、祛痰、治风、治燥、驱虫、涌吐等
18章，每章中还分若干小类。

每章内容分为概说、正方、小结三部分。概说部分主要阐明各类方剂的概念、适应范围
、立法依据、方剂分类和注意事项。每类正方之前均有其对适应证、常用药物及配伍规
律、代表方等的简要说明。每首正方包括来源、组成、用法、功效、主治、方解，有的
正方后有附方，每章后均设有小结，通过分析对比，提出本章方剂的共性，及每首方剂
的个性，以便于学生复习掌握。
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