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年以后），字介，祖籍琅琊临沂（今山东省临沂县），东晋以后，世居建康（今江苏南
京）。父协，曾任梁湘东王萧绎镇西府的咨议参军，颜之推随父在江陵，少时即以才华
著称。
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修身

颜氏家训

颜之推
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育儿

文学

电子书

评论

对于以姓氏传家，以读书传家，做了一个很好的样板。末尾，对于自己的身后事的安排
，里面写到的细节，生动有趣。许多古老习俗，直接流传到了今天。令人惊叹，习俗的
强大。

-----------------------------
大体不错 有些观点实不敢苟同

-----------------------------
很小的时候，家人要求我看得一本书，但是很不理解为何数重要子女呢么苛刻，现在完
全明白，一个人的小时候在家养成的一些东西，关系到以后一生的成功与否。很感谢大
人从小对我的严谨。修身齐家。方能通达天下！

-----------------------------
俺老祖宗的东西，不敢不看

-----------------------------
真的还蛮好的。。。

-----------------------------
文笔好，内容多，足可为人生之诫！

-----------------------------
理想家



-----------------------------
南北朝时期记述个人经历、思想、学识以告诫子孙的著作。颜之推编。七卷，共二十篇
。颜之推（531年～591以后），字介。颜氏原籍琅邪临沂（今山东临沂北），先世随
东晋渡江，寓居建康。侯景之乱，梁元帝萧绎自立于江陵，之推任散骑侍郎。承圣三年
（554），西魏破江陵，之推被俘西去。他为回江南，乘黄河水涨，从弘农（今河南三
门峡西南）偷渡，经砥柱之险，先逃奔北齐。但南方陈朝代替了梁朝，之推南归之愿未
遂，即留居北齐，官至黄门侍郎。577年齐亡入周。隋代周后，又仕于隋。家训一书在
隋灭陈（589）以后完成。

-----------------------------
我开始以为他是颜真卿他爹

-----------------------------
浓浓亲切感

-----------------------------
2006廁上讀完

-----------------------------
这本书真真不错，后悔这么晚才读到
里面有些观点还是很赞同的（希望将来对自己的子女也有帮助）：
①等到婴儿能识别别人的脸色、懂得别人的喜怒时就加以教诲（我小时候就缺乏这方面
的教诲，虽然说没有成为不好的人，但终究少了什么）；
②父母对待子女不能只有慈爱不讲教育，只有父母既威严又慈爱，子女才会谨慎，从而
产生孝心。否则等到骄傲怠慢已成习惯，才制止鞭打也无济于事了。孔子说：“小时候
形成的品质，就像人的天赋一样，养成的习惯就会成为自然的性格。”这句话不能太赞
同了；
③普通人不能教育子女，只是不愿意使子女神色沮丧、肌肤痛苦，试想那些经常督促训
诫子女的人，难道愿意对骨肉刻薄凌虐吗？实在是不得已啊!
④不能偏爱孩子。共叔之死、赵王之戮，实所明鉴。聪慧漂亮的孩子固然值得赏识，顽
劣愚笨的孩子也应当予以同情与怜爱。

-----------------------------
颜之推很实力，挺精彩的。 当然没一点特殊的原因，现在人很难看下去吧！
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书评

人有坎壈，失于盛年，猶當晚學，不可自棄。曾子、荀卿、公孫弘、朱雲之前輩此皆晚
寤而終成大儒者。故民諺曰“浪子回頭金不換”。幼而學者，如日出之光；老而學者，
如秉燭夜行，猶賢乎瞑目而無見者也。況今時之吾輩尚值壯年，不可終日無所事事，虛
度光陰。夫讀書者，須以天下為...  

-----------------------------
颜氏家训2019.11.1
北齐黄门颜之推家训二十篇，篇篇药石，言言龟鉴，凡为人子弟者，当家置一册，
奉为明训，不独颜氏。 1.教育要从娃娃抓起。 2.教育要严，品行要端。
3.（搞笑脸）原来中国古代也有白雪公主和毒皇后哈哈哈哈哈哈哈哈
4.不要开很过分的玩笑，比如用骂人...  

-----------------------------
2017.6.28读
感觉很多章节，感觉要读很久，所以，所以，不太想读。但感觉总会读的。
感觉很多章节，感觉要读很久，所以，所以，不太想读。但感觉总会读的。
感觉很多章节，感觉要读很久，所以，所以，不太想读。但感觉总会读的。
感觉很多章节，感觉要读很久，所以，所以，不...  
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