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《战略学习法》包括背景与效果、目标、技术计划、方法、考试、身心调整、编网举例

http://www.allinfo.top/jjdd


等共六章内容，提出了一整套高效率、高质量的学习方法。
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确实是考试利器。但是不适合平时知识的积累~~
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