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0-1岁是宝宝生命最旺盛的时期。这段时期是宝宝身体、心理飞速发展的阶段。假如您
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在这段时期里稍微有点不注意，那将会影响宝宝的一生。

婴幼儿喂养问题涉及面广，不仅与儿童保健学密切相关，而且与心理学、社会学等学科
环环相扣。为了帮助年轻的父母掌握更多、更新的婴幼儿喂养方面的知识，我们精心编
写了0-3岁科学喂养系列。本系列想您之所想，急您之所急。全方位多角度为您的宝宝
打造一个优育的阶梯。如果您仔细阅读本书，您会发现我们的关爱无处不在。

本书将科学理论与实际操作融为一体，图文并茂、生动活泼、轻松明了，方便您阅读。
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