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《易经》成书于战国末期之前，不知为何人所著。关于“易”字，一直以来有诸多说法
：有人说“易者，不易也”，意思是说“易”就是“定理”。它包括了天地万物普遍的
理论法则，是分辨一切事物的准则；有人说“易者，变易也”，意思是说“易”有“推
衍”的含意。虽然天地之大，万物之多，且变化莫测，但是可以通过易理的推衍，了解
层出不穷的事物变化；还有人说“易者，简易也’，是说“易”就好像模式或者公式一
样。至于“易”前面的“周”字，有人说为周代人的显法，有人说为周遍之易。
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