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《家庭旅游》介绍了家庭旅游涉及的方方面面，包括旅游的客体——旅游资源中的人文
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景观、自然景观；旅游的主体——旅游者必须了解的旅游知识，旅游中的饮食营养、心
理调适、义务权利、游览安全、旅游法规；旅游的介体——境外旅游、旅游饭店、旅游
饮食、旅游交通、旅游购物、旅游娱乐、旅行社等相关知识。既是每一家庭提高旅游质
量的好参谋，也是维护旅游者权益的律师；既是大学生从业的指南，也是中学生提高素
质的良师；既是旅游工作者经营的参谋，又是社区、家庭服务的帮手。
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