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《居家生活宝典》是一本由著名畅销书作家林娟女士担任主编，几十位专家学者历时数
年精心编撰，适合家庭日常使用的生活全科工具书。《居家生活宝典》共分伦理与礼仪
、心理健康、育儿成才、家庭法律、家庭理财、家居装饰、家用电器、家庭汽车、美容
化妆、美食滋补、修身养性、休闲旅游、家庭医疗13辑，42篇，近700个专题，对夫妻
相处之道、心理问题、装修要诀、法律热点咨询、家庭汽车的选择、体闲旅游等现代人
最关心、最敏感的问题作了全面、详尽、科学、完备的阐述，是每一个现代家庭必不可
少的良师益友。 

《居家生活宝典》的宗旨是做您的生活顾问，让您对家的感觉更好，为此，书中还配上
漫画插图，以给您紧张而忙碌的生活增添休闲的色彩。
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