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心兵法就是要解读那看不见的又无处不在的心灵，就是要破译那看不见的又无时不有的
心灵，就是要打开那关闭了成千年上万年的沉重心锁，就是要开发那取之不尽，用之不
竭的心灵宝藏、心灵财富。心兵法就是这样一种方法论，一种站在兵圣孙子、圣人，孔
子等大师的肩膀上的新方法论，一种解决21世纪人类种种难题的方法论，一种尽可能地
使中华民族、全球华人乃至整个世界的人们的心灵息息相通、心心相印的方法论。

心兵法是竟争取胜的武器，是战胜他人的武器，但更是使他人也获得利益的双赢全胜的
法宝，更是使人与人、企业与企业，国家与国家沟通、团结的纽带和桥梁。

作者介绍: 

心放，原名刘坚．心兵法创立者提出21世纪人类文化的融合必然形成东西方文化一体化
的心文化，人类文明的走向必然是心文明，21世纪人类的首要任务，每个人的头等大事
是破译心灵、解放自我。

作者发扬弄斧必到班门的精神．先后与100余位知名学者、企业家进行探讨，在京城各
种高层论坛演讲28次．并在济南、青岛、威海、吉林等地高校、企业作演讲、培训，引
起强烈反响。心兵法被誉为站在大师肩膀上的“心武器”，心兵法训练系列课程被誉为
打开人“天才按钮”的金钥匙。
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