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素描作为造型艺术的基础，一直为各大美术学院校的重视。因为它是培养艺术能力的一
块基石。所以必然成为我国美术高考的主要考试科目。

尽管我国各美术院校和设计院校的教育方向与培养目标各不相同，导致各院校在招生时
考试内容千差万别，但对那些即将进入本科学习的考生要求基本一致，即具有准确描绘
形象的写实造型能力。对考生写实造型能力的考核，一般通过素描石膏头像写生、素描
人物头像写生、素描人物头像默写等几个科目来进行考察。因为从造型的难度来讲，人
物头像表现的难度较大，它涉及到多种造型因素，因而最能体现考生的绘画能力，也最
能拉开考生之间水平的差距，同时也最易于评判考生的造型能力的高低。

对人物头像素描造型能力的考察，主要有四大方面：

1 准确地描绘人物头像整体形象特征，表达出对象的精神气质与面貌特征。

2
通过观察、感受、分析、理解，加深对人物头像造型的印象，做到准确地描绘和再现对
象的结构与造型特点。
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3
能准确地抓住造型的要点，并使用结构加明暗调子的表现方法画出人物头像的体积、结
构、表情等。

4
保持对人物头像造型特征的敏锐感觉，并以熟练的写实技巧表现整体形象，并使其具有
强烈的艺术视觉效果。

本书针对美术高考，提供一套实用性强的全程训练方法，适用于高考冲刺，并配有大量
优秀作品供临摹。
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