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宝宝的喂养与护理是育儿过程中不可忽视的两大要素。喂养是为了保障孩子有足够的营
养供给，护理是为了保证孩子更加聪明和健壮。那么，究竟如何喂养和护理孩子呢？

本书向新手妈妈们提供了宝宝喂养与护理的具体内容和方法，这是经过实践证明了的科
学的育儿经验，您一定要认真把握哦！ 

我们向广大产妇极力推荐本书，因为本书具有内容全面、系统、专业，贴近实际、贴近
生活，实用性、可操作性强，用语精练、图文双解、版式活泼、形式多样，静动结合（
配有VCD）、便于理解等显著特点。 

只要产妇仔细阅读本书，按照本书的有关要求去安排宝宝的日常生活，并能坚持下去，
就一定会收到很好的效果。 

我们要提醒新手妈妈的是：

1.科学地喂养宝宝，养成良好的饮食习惯。宝宝良好饮食习惯的建立并非会随着宝宝的
成长自然而然完成，父亲必须从宝宝很小的时候起就有意识地进行培养，帮助宝宝养成
良好的饮食习惯。

2.宝宝护理的一个重要前提是建立良好的亲子关系，妈妈和宝宝应在共同玩耍、共同学
习的过程，完成护理的各项工作，让宝宝在护理中享受乐趣、体验快乐！

作者介绍:

目录:

宝宝喂养与护理_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
宝宝喂养与护理_下载链接1_

书评

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
宝宝喂养与护理_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	宝宝喂养与护理
	标签
	评论
	书评


